rl_-m Hospital "% HOSPITAL ACREDITADO
i £ JOINT COMMISSION
I Aleman ¥ /_//' INTERNATIONAL
Deutsches Hospital Petrey sl

PROGRAMA DE RESIDENCIA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

PROGRAMA DE RESIDENCIA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

HOSPITAL ALEMAN DE BUENOS AIRES, ARGENTINA



INTERNATIONAL

rr- Hospital #""%.  HOSPITAL ACREDITADO
I Nemén f{// JOINT COMMISSION

%
Deutsches Hospital —

PROGRAMA DE RESIDENCIA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

INDICE

Seccion Pagina
Lugar de aplicacién 3
Integrantes 3-5
Fundamento 5-7
Requisitos de admision 7
Datos generales 7
Perfil del egresado 8
Objetivos Generales 9
Actividad tedrica y practica 9-14
Programa de Formacion 14-19
Bibliografia sugerida 19-20
Evaluaciones 21




INTERNATIONAL

I_l_ — HOSpita| "% HOSPITAL ACREDITADO
! Aleman . {//, JOINT COMMISSION

%
Deutsches Hospital —

PROGRAMA DE RESIDENCIA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

LUGAR DE APLICACION DEL PROGRAMA

Servicio de Cardiologia del Hospital Aleman, Argentina. El mismo esta constituido
por un equipo de expertos en continua actualizaciéon, formacion, actividad cientifica y

participacion en las principales sociedades cientificas.
RESPONSABLES DEL PROGRAMA:

Directores Académicos:

- Prof. Lic. Etelvina Paniagua
Directora de la Escuela de Enfermeria del Hospital Aleman, Unidad Académica de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria USAL. Licenciada en Enfermeria. Licenciada en Direccion, Supervision
y Gestidon Educativa. Profesora Universitaria.

- Dr. Claudio Higa
Jefe del Servicio de Cardiologia del Hospital Aleman.
Médico UBA. Especialidad en Cardiologia. Ministerio de Salud Publica de la Naciéon. Miembro
Titular de la Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC). Miembro de la ACC y ESC.

Directores del Programa:

- Esp. Lic. Bertoia Néstor
Supervisor de areas cardioldgicas en el Hospital Aleman (unidad coronaria, servicio de cardiologia
y servicio de hemodinamia). Especialista en Unidad Coronaria y Cirugia Cardiovascular.

- Esp. Prof. Lic. Castro Angel
Jefe Enfermero del Servicio de Cardiologia y Docente Carrera de Lic. En Enfermeria Sede Hospital
Aleman-USAL. Licenciado en Enfermeria. Especialista en Cardiologia y Recuperacién

Cardiovascular. Profesor Universitario.

Coordinador/a:

- Magq. Prof. Lic. Gangoni Maria Cecilia
Coordinadora Enfermera del Servicio de Cardiologia. Docente Carrera de Lic. en Enfermeria Sede
Hospital Aleman-USAL. Magister en Direccion y gestion de Enfermeria. Licenciada en Enfermeria.
Profesora Universitaria.

Cuerpo docente:
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- Dr. Ahualli Luis.
Subjefe de equipo de trasplante cardiaco H.A.
Médico UNT. Especialista en cardiologia.
- Dr. Bastianelli Gustavo.
Jefe de Cirugia Cardiovascular en Hospital Aleman.
Médico cirujano Jefe de trasplante cardiaco y asistencia ventricular. Hospital Austral.
- Magq. Prof. Lic. Broggi Liliana
Jefa de internacién en Hospital Aleman.
Licenciada en Enfermeria. Especialista en Enfermeria Oncoldgica. Master en Direccion y Gestion
en Enfermeria. Diplomada en Metodologia de la Investigacion.
- Dra. Paula Catalano
Medica Cardidéloga en Hospital Aleman.
Médica UBA. Especialista en Cardiologia. Subespecialista en Hipertension Arterial. Socia adscripta
de la Sociedad Argentina de Cardiologia. Docente de la Unidad Hospitalaria del Hospital Aleman.
USAL.
- Dr. Felipe Deketele
Jefe de Electrocardiografia del Hospital Aleman.
Médico UBA. Cardidlogo Ministerio de Salud. Ecocardiografista UBA-SAC. Master en Ecografia
transesofagica SEC- Universidad Internacional Menéndez Pelayo.
- Técnico Juan Martin Fiamengo
Técnico de cardiologia en Hospital Aleman.
Docente. Técnico en electrocardiograma. Técnico Superior en practicas cardiologicas.
- Dr. José Gant Lépez
Jefe de Electrofisiologia Cardiaca del Hospital Aleman.
Médico UBA. Especialista en Cardiologia. Especialista en Electrofisiologia. Secretario de la
Sociedad Argentina de Electrofisiologia Cardiaca (SADEC) Catedra de Cardiologia USAL.
- Lic. Roberto Giménez
Enfermero en el servicio de Hemodinamia, Intervencionismo Vascular H.A.
Licenciado en Enfermeria. Especialista en Hemodinamia.
- Lic. Laura Forlin
Enfermera en control de Infecciones en Hospital Aleman.
Licenciada en Enfermeria. Especialista en Epidemiologia en control de infecciones.
- Lic. Molina Benjamin
Enfermero en el servicio de Hospital de Dia Quirargico. Licenciado en Enfermeria. Diplomatura en

Gestion de Riesgo y Seguridad de Paciente en la Asistencia Sanitaria.
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FUNDAMENTACION

La enfermeria abarca el cuidado auténomo y colaborativo de personas de todas las
edades, familias y comunidades, enfermos o sanos y en todos los entornos. Los
enfermeros estan en la linea de accién en la prestacion de servicios y desempefian un

papel importante en la atencién centrada a las personas.

El profesional de enfermeria debe estar preparado y capacitado para trabajar en un

ambiente laboral amplio e interdisciplinario.

En nuestro pais segun datos oficiales del Sistema de Informacién Sanitario
Argentino (SISA), que depende del Ministerio de Salud de la Nacién, existen 179.170
enfermeras y enfermeros matriculados, de ese total, 19.730 han completado la
Licenciatura en Enfermeria, 73.373 son técnicos y 86.073 auxiliares. Con una densidad
entre 20 y 29 enfermeras y enfermeros por cada 10.000 habitantes, Argentina se ubica en
un puesto medio-bajo en América Latina, junto con Paraguay, Peru y Ecuador (OMS,
2020).

El crecimiento del sistema de salud aumenté la demanda de profesionales entre
ellos de enfermeros, por lo cual las instituciones se ven en la necesidad de formar y
perfeccionarlos en habilidades y competencias cada vez mas especificas. A su vez, los
avances cientificos y tecnolégicos actuales exigen de las organizaciones y de su cuerpo

profesional eficacia y eficiencia.

En el contexto de los acontecimientos histéricos y movimientos sociales sucedidos
a lo largo del tiempo, la enfermeria se profesionalizo y especializé en diferentes areas

referentes al cuidado y la gestién de la salud.

Para dar respuesta a las necesidades mencionadas es fundamental focalizar los
cuidados en cada uno de los servicios y sus complejidades. El fin principal es brindar un
cuidado de calidad siendo para ello necesario el desarrollo de un conocimiento cientifico,
habilidades, técnicas y procedimientos con una perspectiva holistica, que integre al

paciente y su familia en su totalidad. La formacién en la toma de decisiones acertada es
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fundamental para la eleccion de los cuidados y su efectividad en la conservacion de la

vida.

Las enfermedades cardiovasculares son la primera causa de muerte en el mundo,
en Argentina en el 2017 se registraron 97.219 muertes por afecciones cardiovasculares, lo
que representa el 28,5% de las muertes. Estos datos son relevantes y justifican la

importancia de crear una especializacién en cardiologia.’

En el contexto actual de formacion que desarrolla el Hospital Aleman y con su
experiencia en el desarrollo de las Residencias Médicas surge la necesidad de responder
a los cambios actuales incorporando el Programa de Residencias en Enfermeria, como un
espacio de formacién que posibilite la construccién de conocimientos conceptuales y
metodolégicos innovadores, aplicados a la practica profesional de Enfermeria en un

ambiente propicio para el aprendizaje con supervision permanente.

El Programa de Residencias en Enfermeria del Hospital Aleman se orientara a la
formacion de profesionales enfermeros especialistas, priorizando las experiencias de
aprendizaje a través del trabajo diario en las areas asistencial, administrativa, docencia e
investigacion. Desarrollando una vision integral que le permita al profesional implementar

un proceso de atencién del cuidado oportuno, seguro y eficaz.

Es fundamental que los individuos se desempefien de manera competente y
actuen reflexivamente. Tomando decisiones efectivas y eficientes, viviendo con

autonomia y respeto por si mismas y por los demas.

estadisticas de mortalidad, argentina. https://www.argentina.gob.ar/salud/instituto-nacional-del-

cancer/estadisticas/mortalidad.
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REQUISITOS DE ADMISION

Podran cursar el Programa los Licenciados en Enfermeria con titulo expedido por

Universidad Nacional o privada reconocida oficialmente y matricula habilitante.

El aspirante debe presentar su C.V., titulo de grado y matricula. Seran
entrevistados por los directores del programa, coordinadores ¥ miembros del

Departamento de Enfermeria y Escuela de Enfermeria.
La convocatoria sera publica y se anunciara en los medios que se determinen.
DATOS GENERALES

Duracion del programa: 3 Afos
Cargos: 2 ingresos por afo
Carga Horaria Anual: 2304 horas.

Carga horaria: 45 horas semanales, incluida una guardia cada cuatro semanas. Guardias
de 12 horas.

Vacaciones: 4 semanas anuales.

Remuneracion: acorde a los valores vigentes en el momento, en funcién al afio de
cursada, tomando como referencia los valores de residencias publicas en enfermeria.

Horas Anuales 2304
Horas Semanales 45

Horas Guardia anuales 144
Horas Tedricas anuales 480
Horas Practicas anuales 1680
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REQUISITOS DE ACREDITACION CURRICULAR:

Para el otorgamiento del titulo de enfermero residente en cardiologia se debera
cumplimentar las siguientes instancias:

Aprobar los examenes semestrales tedrico/practico.

Aprobar el proyecto de investigacion final.

Cumplir con la asistencia del 80%.
PERFIL DEL EGRESADO:

El egresado de la residencia en Enfermeria Cardioldgica sera un profesional idoneo, con
sélidos conocimientos cientificos, técnicos y procedimentales, con valores éticos y
humanos, manteniendo la excelencia en la calidad de atencion y respeto por la dignidad
de las personas para brindar a toda la comunidad nacional e internacional la mejor
atencién de salud basada en evidencia cientifica, investigaciéon y contenido ético,
acompanando al paciente y su familia. Basados en los valores del trabajo en equipo, la

responsabilidad, la ética, el compromiso y la eficiencia.
OBJETIVOS GENERALES:
Formar profesionales:

- ldéneos en enfermeria cardiolégica para el desarrollo de una vision integral que le
permita realizar una gestién del cuidado seguro y eficaz a través de la aplicacion y

reconocimiento del Proceso de Atencion de Enfermeria.

- Con sdlidos conocimientos cientificos, técnicos y procedimentales en unidad coronaria,
trasplante, recuperacién cardiovascular e investigacion para brindar un cuidado de calidad

que integre al paciente en su totalidad.

- Con compromiso en los valores éticos y humanos, inherentes a su desempefio basados

en los valores, la misién y la vision del Hospital Aleman.

- Con aptitudes para el trabajo interdisciplinario.
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- Con capacidad para identificar y resolver problemas a través del razonamiento cientifico.

- Con habilidades para reconocer, generar e implementar estrategias de mejora continua

en la calidad de atencién y seguridad de los pacientes.

- Con habilidades para desarrollar trabajo en equipo, escucha activa y comunicacion

efectiva con el paciente, familia y equipo de salud.
ACTIVIDAD TEORICA Y PRACTICA

El residente, debera participar en la atencion a los pacientes internados y la recorrida, el

pase de guardia con horario fijo siempre supervisado por un profesional del equipo.

Realizara la educacién del paciente y su familia. Asi como también de sus pares

residentes.

Debera participar en la realizacién de ateneos interdisciplinarios.

Debera participar de las actividades académicas tedricas distribuidas en médulos.
Debera realizar un proyecto de investigacion para presentar al finalizar su residencia.

Cronograma general:

Horario Lunes Martes Miércoles | Jueves | Viernes SaDoFe
7.00a | ACTIVIDADES ASISTENCIALES / en el sector correspondiente | 2
13.00 al afo y rotacion. guardias
rotativas
13.00 a ALMUERZO al mes
14.00
14.00 a Clase Trabajo de Ateneos Clase Trabajo de
16.00 Tedrica | Investigacion Tedrica | Investigacion
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RESIDENCIA EN CARDIOLOGIA
1 ANO
ENERO | FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO [SEPTIEMBRE| OCTUBRE |NOVIEMBRE [ DICIEMBRE
VACACIONES SCPB SCPB SCPB SCPB scl
2 ANO
ENERO | FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO [SEPTIEMBRE| OCTUBRE |NOVIEMBRE | DICIEMBRE
VACACIONES
3 ANO
ENERO | FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO [SEPTIEMBRE| OCTUBRE |NOVIEMBRE [ DICIEMBRE
VACACIONES SRCV SRCV SRCV SRCV RC
2 ANO 3 ANO
SALA DE RECUPERACION CARDIOVASCULAR
SERVICIO DE CARDIOLOGIA PB
SERVICIO DE CONTROL DE INFECCIONES SERVICIO DE CONTROL DE INFECCIONES RECUPERACION CARDIOVASCULAR RC
SERVICIO DE CONTROL DE INFECCIONES scl

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

AMBITO DE DESEMPENO: Servicio de Cardiologia del Hospital Aleman

Responsable: Lic. Cecilia Gangoni

- Identificar las intervenciones de enfermeria y asistir al paciente en los consultorios.

- Llevar a cabo una correcta comunicacién con el paciente y su familia.

- Reconocer las patologias cardiovasculares mas frecuentes en el servicio de
cardiologia.

- Realizar la valoracion integral con énfasis en la observacion y andlisis critico.

- Identificar los diferentes procedimientos que se realizan en el sector:
electrocardiograma, presurometria, Holter, ergometria, ecocardiograma con
ejercicio, examenes prequirurgicos.

- Desarrollar habilidades y destrezas para asistir en la realizacion de los distintos
procedimientos.

- Participar en el control y seguimiento del paciente segun el tratamiento.

- Realizar educacion a los pacientes en relacion con la promocion de la salud y

prevencion de enfermedades cardiovasculares.

10
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AMBITO DE DESEMPENO: Unidad Coronaria del Hospital Aleman

Responsable: Lic. Angel Castro

Identificar la complejidad de las diferentes patologias cardiovasculares y su
tratamiento.

Realizar la valoracion: entrevista, examen fisico completo, con énfasis en la
observacioén y analisis critico.

Identificar posibles problemas o disfunciones en el paciente y reconocer en el
paciente signos y sintomas de una problematica cardiovascular.

Brindar los cuidados en un paciente cardiolégico segun sus necesidades aplicando
una correcta valoracion.

Reconocer los principales farmacos que se utilizan en el servicio de UCO.
Administrar la medicacion aplicando la seguridad del paciente.

Participar e intervenir en la realizacion de las diferentes técnicas y/o
procedimientos: colocacion de vias centrales, monitores, balén de contra
pulsacién, intubacion, catéter de Swan Ghanz, marcapaso transitorio y telemetria.
Participar en el accionar ante una urgencia o emergencia.

Realizar educacién a los pacientes en relacion a: egreso hospitalario, la promocién
de la salud y prevencién de enfermedades cardiovasculares.

Identificar el estado clinico y hemodinamico del paciente internado en UCO.
Identificar diagndstico, indicaciones, cuidados y complicaciones de las patologias
mas frecuentes de UCO para la aplicacion en el PAE.

Reconocer las diferentes técnicas y procedimientos, sus indicaciones cuidados y
complicaciones.

Participar del pase de guardia.

Utilizar los diferentes dispositivos biomédicos.

AMBITO DE DESEMPENO: Servicio de Control de Infecciones del Hospital Aleman

Responsable: Lic. Laura Forlin

Adquirir e identificar las infecciones hospitalarias, su transmisién, control y
prevencion.
Identificar necesidades relacionadas con el control de infecciones.

Participar en la prevencién y control de infecciones.

11
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- Identificar factores de riesgos de las infecciones.

- ldentificar oportunidades para la promocién de la salud.

- Conocer y realizar la vigilancia de infecciones en el servicio de UCO.

- Realizar vigilancia de infecciones asociadas a procedimientos quirlirgicos
cardiovasculares.

- Planificar acciones que incluyan la vigilancia de infecciones.

AMBITO DE DESEMPENO: Servicio de Hemodinamia del Hospital Aleman

Responsabile: Lic. Roberto Giménez

- Realizar control de los catéteres periféricos y de las vias centrales.

- Aplicar las técnicas de insercion y retirada de catéteres periféricos.
- Aplicar los cuidados inherentes a los procedimientos.
- Reconocer la asepsia y normas de seguridad del paciente en hemodinamia.

- Aplicar la farmacologia utilizada en hemodinamia.

AMBITO DE DESEMPENO: Servicio de Unidad Coronaria: recuperacion
Cardiovascular

Responsabile: Lic. Bertoia Néstor

- Reconocer e identificar el estado clinico y hemodinamico del paciente internado en
UCO post cirugia (inmediata y mediata).

- ldentificar diagnodstico, indicaciones, cuidados y complicaciones de las cirugias
mas frecuentes de UCO para la aplicacién en el PAE.

- Reconocer las diferentes técnicas y procedimientos, sus indicaciones cuidados y
complicaciones del post operatorio de cirugia cardiovascular.

- Participar del pase de guardia.

- Utilizar los diferentes dispositivos biomédicos.

- Conocer la recuperacién para cada una de las cirugias cardiovasculares.

- Reconocer al paciente luego de una intervencion cardiovascular.

- Comprender el tipo de intervencion recibida por el paciente.

- ldentificar signos de alarma y su asociacién con posibles complicaciones.

- Conocer el tratamiento oportuno segun las complicaciones.

12
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Conocer el rol de enfermeria en la recuperacion cardiovascular.
Aplicar la educacion al paciente segun cada una de las etapas quirurgicas.

Realizar las indicaciones y educacion al paciente en su egreso hospitalario.

AMBITO DE DESEMPENO: Trasplante del Hospital Aleman

Responsable: Lic. Angel Castro.

Conocer las leyes y normativas sobre trasplante (marco legal INCUCAI) .
Conocer las condiciones del donante y receptor del trasplante.

Identificar las complicaciones del trasplante cardiaco.

Aplicar los cuidados pre — intra y post operatorios del paciente trasplantado.
Aplicar el PAE en el paciente con trasplante cardiaco.

Aplicar las medidas de seguridad del paciente trasplantado.

Reconocer la farmacologia especifica de un paciente trasplantado.

Educar al paciente en su empoderamiento con el tratamiento.

Conocer e identificar los dispositivos implantables.

OTRAS ACTIVIDADES

Desarrollar habilidades de investigacion para la aplicacién de la practica diaria.
Conocer conceptos basicos de investigacion y bioestadistica.

Adquirir  herramientas conceptuales y técnicas para el desarrollo de
investigaciones.

Reconocer los diferentes tipos e investigacion.

Elegir el tema de investigacién. Tarea que realizara con un supervisor que lo
acompafiara durante todo el proceso.

Entrega y defensa del trabajo final.

Conocer y adquirir herramientas de redaccion de articulos cientificos.

Conocer las diferentes formas de analisis y difusion de los resultados de una
investigacion.

Redactar un proyecto de investigacion en enfermeria.

13
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PROGRAMA DE FORMACION
Durante el tratamiento del programa se desarrollaran todos los contenidos tedricos y
practicos actualizados.

Primer Ano

Mddulo 1: Las enfermedades cardiovasculares vy el rol de enfermeria

Responsables: Lic. Angel Castro. Dra. Paula Catalano.
e Las enfermedades cardiovasculares y su afrontamiento.
¢ Rol de enfermeria: funciones, intervenciones, valoracion y educacién del paciente.
e Promocion y prevencion.
e Colesterol. Sedentarismo. Obesidad. Tabaquismo. Hipertension arterial. Signos y
sintomas, tratamiento y farmacologia.

e Seguridad del Paciente.

Moédulo 2: Estudios vy procedimientos en consultorios externos de cardiologia

Responsables: Lic. Angel Castro, Dr. José Gant Lépez, Dr. Felipe Deketele, Técnico. Juan
Martin Fiamengo.
e Electrocardiograma.
e Intervenciones de enfermeria en Holter. Presurometria.
e Ecocardiograma, ecocardiograma bidimensional, Doppler color, ecocardiograma
con estrés y dobutamina, ecocardiograma transesofagico. Ecocardiograma con
cardioversion eléctrica.

e Seguridad del Paciente en técnicas y procedimientos.

Modulo 3: Patologias asociadas al sistema cardiovascular

Responsables: Lic. Angel Castro. Dra. Paula Catalano.
o Cardiopatias  congénitas.  Tromboembolismo  pulmonar, enfermedades
cerebrovasculares. ACV.
e Signos y sintomas, valoracién y cuidados de enfermeria, balance hidro-
electrolitico, administracién de medicamentos. Educacion del paciente y su familia.

e Seguridad del paciente.

14
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Modulo 4: Patologias criticas cardiologicas: técnicas y procedimientos de enfermeria en
UCC.

Responsables: Lic. Angel Castro. Lic. Néstor Bertoia. Lic. Benjamin Molina

e Patologias criticas cardiologicas: Infarto agudo de miocardio. Insuficiencia
cardiaca aguda. Valvulopatias. Sindrome adrtico agudo. Angina de pecho. Shock
cardiogénico. Miocarditis. Miocardiopatias. Endocarditis infecciosa. Enfermedades
del pericardio. Hipotension. Educacién del paciente y su familia.

e Técnicas y procedimientos en UCC: Vias de acceso venoso. Insercién y cuidados
de los catéteres intravasculares. Control de los catéteres periféricos. Control de
vias centrales. Sondaje vesical. Sondaje naso gastrico. Drenajes. Manejo de la
via aérea. Principios de ventilacion mecanica. RCP avanzado. Soporte metabdlico
y nutricional. Equipamiento respiratorio y cardiovascular. Pacientes con via aérea
artificial. Ventilaciéon. Asistencia kinesio respiratoria. Aspiracion de secreciones.
Atencién al paciente intubado. Atencién al paciente traqueostomizado. Manejo de
drenajes. Educacion del paciente y su familia.

e Seguridad del paciente.

Modulo 5: Cuidados de enfermeria y su proceso de atencion.

Responsables: Lic. Angel Castro. Lic. Liliana Broggi.

e Valoracion y monitorizacion del paciente: invasivo y no invasivo. Cuidados de
enfermeria. Educacion del paciente. Seguridad del paciente: gestion de la
seguridad del paciente.

e Trabajo en equipo y comunicacion efectiva: importancia del trabajo en equipo.
relaciones interdisciplinarias. Factores y estrategias de una comunicacion efectiva.

manejo de conflictos y resolucion de problemas.

Modulo 6: Control de infecciones, protocolos y seguridad del paciente

Responsable: Lic. Laura Forlin.

¢ Rol de enfermeria: funciones y rol en el area. Educacion al paciente y su familia.
Seguridad del paciente: protocolos.
o Bases de vigilancia epidemiolégica. Metodologia de la vigilancia epidemioldgica

asociada a dispositivos invasivos en el paciente de UCO. Protocolos de vigilancia.
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Vigilancia epidemiolégica asociada a procedimiento quirdrgico, prevencion y
control de infecciones del sitio quirargico

o Bases de investigacion y bioestadistica.

Sequndo Ao

Modulo 1: Bloqueos v arritmias: signos, sintomas, tratamiento y complicaciones

Responsables: Lic. Angel Castro. Dr. José Gant Lépez. Técnico. Juan Martin Fiamengo.
e Bloqueos cardiacos. Bradicardia. Bloqueo: anatomia, localizacion en el

electrocardiograma. Pericarditis. Marcapasos. Taquiarritmias con QRS estrecho.

e Taquicardias. Clasificacion. Signos, sintomas, tratamiento y complicaciones.

Moddulo 2: El enfermero en hemodinamia: técnicas, procedimientos y cuidados de

enfermeria
Responsables: Lic. Angel Castro. Lic. Roberto Giménez.

o Funciones de la enfermeria en hemodinamia. Equipamiento de seguimiento y
control.

o Catéteres periféricos: Técnica de insercion, retirada, control y cuidados.

e Control de las vias centrales. Técnica de insercion y retirada del catéter central de
acceso periférico. Colaboracion en la insercion de los catéteres venosos centrales,
cuidados y educacion del paciente y su familia.

e Control del reservorio subcutaneo. Procedimiento de puncién del reservorio.
Cuidados y mantenimiento del reservorio. Retirada de la aguja insertada en el
reservorio.

¢ Aplicacion de bioseguridad y seguridad del paciente.

Moédulo 3: Las infecciones asociadas a procedimientos quirdrgicos

Responsable: Lic. Laura Forlin.

e Control de Infecciones asociadas a los procedimientos en el diagnéstico y

tratamiento en el servicio de hemodinamia.
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Control de Infecciones asociadas a los procedimientos en el diagnostico y

tratamiento en el servicio UCC.

Moédulo 4: El proceso de investigacion

Responsables: Lic. Liliana Broggi. Lic. Cecilia Gangoni.

Bases tedricas, caracteristicas generales y concretas. Eleccion del tema y tipo de

investigacion. Recoleccion y analisis de datos.

Tercer Aino

Mddulo 1: El enfermero en la recuperacion cardiovascular

Responsables: Lic. Angel Castro. Lic. Néstor Bertoia. Dr. Gustavo Bastianelli.

Funciones de Enfermeria en la recuperacion cardiovascular. Valoracion y
monitorizacion del paciente. Signos de alarma. Cuidados de enfermeria.
Evaluacion integral del paciente. Educacion del paciente y su familia. Seguridad

del paciente.

Rehabilitacion cardiaca. Tercer nivel de atencion primaria de salud. Intervencion y
cuidados de enfermeria. Laboratorio de insuficiencia cardiaca y evaluacion integral

del paciente.

Cirugia de revascularizacién miocardica, técnica de by-pass. Cirugia de reemplazo
valvular aértico o mitral. Cirugia combinada de by-pass mas remplazo valvulares.
Colocacién definitiva de dispositivos implantables (cardio-desfibriladores,
circulacion extracorpérea de asistencia ventricular). Contencién emocional del

paciente.

Mdédulo 2: El rol del enfermero en trasplante cardiaco

Responsables: Lic. Angel Castro. Lic. Cecilia Gangoni. Dr. Luis Ahualli.

Trasplante cardiaco: conceptos. Seleccion del receptor. Seleccion del donante.
Ley de trasplante: conceptos generales. Manejo y cuidado del donante.
Histocompatibilidad donante y receptor. Contencion emocional al paciente.

Operativo trasplante cardiaco.
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e Cirugia de trasplante cardiaco: conceptos generales de la técnica quirurgica.
Inmunosupresion. Rechazo: signos, deteccion y tratamiento pre y posoperatorio
inmediato. Aislamiento: concepto, objetivos y precauciones. Educacion del
paciente y su familia

o Complicaciones post-operatorias inmediatas y mediatas. Educacion de pacientes
trasplantados. Cuidados de enfermeria. Colocacion definitiva de dispositivos
implantable  (cardio-desfibriladores, bomba extracorpérea de asistencia

ventricular). Farmacologia especifica para el trasplante.

Mddulo 3: Proyecto de investigacion: herramientas y disefio

Responsables: Lic. Liliana Broggi. Lic. Cecilia Gangoni.

e Caracteristicas de un articulo cientifico. Herramientas de redaccion cientifica.
Sistemas de busqueda bibliografica.
e Requisitos para la presentacion de un proyecto de investigacion.

Antecedentes y estado actual del tema.
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EVALUACIONES

Evaluacién sera continua desde el inicio de su residencia. La misma sera llevada a
cabo por los diferentes actores con los que el residente interactia, de forma tal que a
partir de la observacion y el intercambio se evaluen las capacidades y competencias que
se iran alcanzando. Esta evaluacion tiene como base la retroalimentacion constante, este

feedback permite la auto evaluacion del residente junto con la del responsable o guia.

La indagacion en terreno de los aprendizajes que va realizando, junto con el
acompafamiento en la adquisicion de nuevas habilidades técnicas o procedimentales

dando prioridad a la experiencia y reflexion sobre la accién.

Instancias de evaluacion:

En cada uno de los ambitos de rotacion por medio de una planilla de seguimiento de

desempeno, un examen semestral y uno final.

Modalidad evaluaciones semestrales:

Los exdmenes semestrales seran orales y tomados por los docentes responsables de

cada ano.

Modalidad de Evaluaciones finales

1° Afio: Resolucion de caso clinico in situ

2° Ano: Ateneo

3° Ano: Trabajo final, proyecto de investigacion.

Evaluacion integral al finalizar el 3 afio, por medio de la entrega y defensa de un proyecto

de investigacion sobre un tema elegido por el residente referido a la especialidad.

Requisitos de aprobacion:

Asistencia: 80% de asistencia.
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Aprobacion de las diferentes instancias de evaluacion propuestas. (semestral y final)

La aprobacion de los examenes semestrales es requisito para continuar con la residencia.

En caso de no aprobar alguno de los examenes tendra posibilidad de un examen
recuperatorio.
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